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Tbv de Care & Jeugdstaf (deadline 13 mei; 16.u) — de figuren illustreren het verhaal -

Onderzoek RIVM/GGD naar corona-gedragsregels en welbevinden — focus op jongeren
RIVM/GGD combi brengt via een survey gedragsaspecten in beeld van de coronamaatregelen en
effecten daarvan op welbevinden. Aan de eerste ronde is deelgenomen door 90.000 mensen
waaronder ca. 3.000 in de leeftijd van 16-24 jaar. Bij deze groep valt op dat deze crisistijd ze zwaar
valt. Een relatief groot geeft aan zich somberder en vooral ook eenzamer te voelen dan voor de
pandemie. Mede daardoor wellicht niet zo verwonderlijk dat het draagvlak bij jongeren om met
name de maatregelen die het sociale leven inperken veel sneller terugvalt dan bij de andere
groepen. Ze vinden het gewoon ook moeilijker om vol te houden. Als het belangrijk is dat ook deze
groep zich aan de gedragsregels blijft houden, is het zaak om heel gericht te kijken op welke wijze
deze groep nu wel invulling kan geven aan hun sociale leven.

Deze en andere uitsplitsingen volgen eind deze week in de gedragsrapportage van de RIVM Corona
Gedragsunit. Het vragenlijstonderzoek wordt elke 2 weken herhaald tot eind juni.
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Afname van het draagvlak na zes maanden naar leeftijd
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Bij deze laatste figuur zie je heel goed dat jongeren het echt veel moeilijker vinden dan ouderen om
zich aan de maatregelen te houden. De rode streep geeft het totaal beeld aan (dus inclusief de

groep 25-69 jaar)
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